
Список необходимых вещей для мобилизованных граждан 

№ Наименование Кол-во 

1. Термобелье  2 комплекта 

2. Носки утепленные, термоноски 3 пары 

3. Тактические перчатки с пальцами 2 пары 

4. Тактические наколенники и налокотники (либо 

тактические штаны со встроенными 

наколенниками+боевая рубашка с налокотниками)  

1 

5. Шапка вязаная или флис 2 

6. Балаклава (флис) 1 

7. Футболки (х/б) 3 

8. Трусы 3 

9. Спальный мешок, рассчитанный на температуру  

 до – 20 градусов,  

1 

10. Туристические сиденья, каремат 1 

11. Рюкзак для снаряжения 1 

12. Рюкзак рейдовый двухсуточный  

13. Баф (флис) 1 

14. Толстовка (флис) 1 

15. Берцы зимние либо треккинговые ботинки 1 

16. Набор средств личной гигиены (зуб.паста, зуб.щетка, 

влажная туалетная бумага, мыло, мочалка, 

бритвенные станки, шампунь) 

 

17. Аптечка 1 

18. Набор посуды армейской из легкого титана (кружка, 

ложка, тарелка) 

 

19. Масхалат (зимний и летний)  

20. Стельки 3 

21. Сушилка для обуви электрическая  

22. Газовая горелка+баллоны 1+3 

23. Чехол водонепроницаемый для документов  

24. Налобный фонарь с двумя режимами (красный, 

белый) 

 

25. Внешний аккумулятор на 20000 миллиампер  

26. Смартфон на базе Android c бесплатными 

приложениями Offline Maps и спутниковыми картами 

«Яндекс» (телефон должен быть без фото и 

телефонных контактов) 

 

 

 


